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13.07.2026 – 17.07.2026 

 
Pondělí  13.07.2026 

Přesnídávka pomazánka z rybiček v oleji, chléb ,ovoce, bílá káva 
  obsahuje alergeny:1,4,7 
Polévka zeleninová s těstovinou 
  obsahuje alergeny: 1,7,9 
Oběd  bramborový guláš, chléb, čaj /voda, ovoce 
  obsahuje alergeny: 1,3,7 
Svačina rohlík s plátkovým sýrem, zelenina, mléko 
  obsahuje alergeny: 1,7 
 

Úterý  14.07.2026 

Přesnídávka makovec, meloun, čaj 
  obsahuje alergeny:1,3,7 
Polévka celerová s krutony 
  obsahuje alergeny: 1,7,9 
Oběd těstoviny po lotrinsku, čaj /voda 
  obsahuje alergeny: 1,3,7 
Svačina chléb s česnekovou pomazánkou, míchaná zelenina, mléko 

  obsahuje alergeny: 1,7 
 

Středa  15.07.2026 

Přesnídávka pomazánka z uzeného masa, chléb, ovoce, mléko 
  obsahuje alergeny: 1,7 
Polévka rajčatová s kapáním 
  obsahuje alergeny:1,3, 
Oběd  špenát s vejcem, gnochi, voda/čaj 

  obsahuje alergeny: 1,3,7, 
Svačina pomazánkové máslo, rohlík, ovoce, čaj 
  obsahuje alergeny:1,7 
 

Čtvrtek  16.07.2026 

Přesnídávka pomazánka hermelínová, cereální bulka, ovoce, bílá káva 
  obsahuje alergeny: 1,7 
Polévka gulášová 
  obsahuje alergeny:1,6,9 
Oběd  rizoto s masem a sýrem, okurek kyselý, čaj/voda 
  obsahuje alergeny: ,7 
Svačina chléb s pórkovou pomazánkou, míchaná zelenina, mléko 
  obsahuje alergeny:1,7 
 

Pátek  17.07.2026 

Přesnídávka zapečený toustík, mix ovoce, mléko 
  obsahuje alergeny: 1,7 
Polévka polévka čočková 
  obsahuje alergeny:1 
Oběd  medailonky z vepřové panenky, brambory m.m., okurkový salát, 

voda/čaj 

  obsahuje alergeny: 1,7 
Svačina chléb s pomazánkou ze strouhaného sýru, míchaná zelenina, čaj 
  obsahuje alergeny:1,7 
 

ke každé přesnídávce a svačince podáváme ovoce nebo zeleninu 

 
pitný režim zajištěn po celý den  -  změna jídelníku vyhrazena 

Hermanová Ivana – vedoucí kuchařka                                   Zimková Anna– vedoucí stravování 

STRAVA JE URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ! 


